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SABATO 12 MAGGIO

S. Fruttuoso e Portofino

Con il battello da Rapallo si raggiungera la baia di S. Fruttuoso per la visita guidata dell’Abbazia di
proprieta del FAL Al termine della visita, sempre in battello si raggiungera Portofino, per la colazione
in un locale tipico. Nel pomeriggio visita del Castello Brown e due passi in piazzetta e shopping nelle
boutique sulle calate. Ritorno a Rapallo in battello.

Sestri Levante e Lavagna

Visita della bella cittadina di Sestri Levante lungo le vie del centro per iraggiungere la splendida Baia
del Silenzio e Galleria Rizzi. Proseguiremo per Lavagna per la visita guidata a Casa Carbone

di proprieta del Fai. Colazione in un locale tipico. Nel pomeriggio visita al’Abbazia dei Fieschi di

San Salvatore di Cogorno.

Chiavari e Zoagli

Visita di Chiavari: i portici, il Duomo, San Giovanni, Villa Rocca, Palazzo Ravaschieri, le botteghe
storiche. Colazione in un locale tipico. Nel pomeriggio visita alle Seterie di Zoagli, ospiti della famiglia
Cordano.

Trekking sul Monte di Portofino

Alla scoperta dei colori e dei profumi del Monte, accompagnati da guide esperte.
Colazione al Mulino della Gassetta.
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